
 

【附錄三】 
 

彰化縣 114 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國教地方團國語文領域分團 

領域召集人增能工作坊實施計畫 
 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業

要點。 

（二）彰化縣（市）114 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）彰化縣（市）114 學年度國教地方團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

   (一)本國語文教育的發展，事關學生基本語文能力的基礎教育，有好的國語文基礎，才有好的

各個領域的延展，近年來受到重視的 SEL 社會情緒學習技巧，有必要加強對 SEL 方面「認

知、技能與情意」的研究。 

   (二)教育部及本縣重要教育和治理政策，已漸納入 SEL 之精神，鼓勵學校採跨領域發展校本

課程教學，提出具體轉化的實踐技能，做為本縣教育創新的助力。 

  （三）國語文本教學帶入 SEL 概念轉化與優化，可帶動現場國語文教學之教師在文本中進行融

入教學，進而提升學生永續概念之認知。 

 

三、目的 

(一)研討 SEL 社會情緒學習技巧議題與新課綱核心素養融入各領域的可能性。 

(二)以專案及問題意識來盤點所處教育場域，提出設計 SEL 社會情緒學習技巧，在國語文領域

文本教學中，設想實踐的延伸教學，改變教室氛圍。 

(三)建立國語文領域召集人與輔導團資訊交流的平台。 

 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署、彰化縣政府 

（二）主辦單位：成功國小、彰化縣國民教育地方輔導團國語文領域分團 

（三）承辦單位：湖西國小 

 

五、辦理日期（時間、時數等）及地點（包含研習時數） 

（一）辦理日期及時間，共 3場次 9小時：  

   114 年 09 月 24 日(三) 13:30~16:30(3 小時) 

115 年 04 月 22 日(三) 13:30~16:30(3 小時) 

115 年 06 月 03 日(三) 13:30~16:30(3 小時)  

（二） 辦理地點：湖西國小 

 

六、參加對象與人數 

（一）參加對象：國語文領域輔導團團員，彰化縣國小國語文領域召集人。 

（二）參加人數：每場次 50 人。 

 (四) 國小場次：請班級數 24 班以上學校指派國語文領域召集人或代表教師一人參加，建議三

場次為同一人。 

（五）請核予與會教師公(差)假，課務排代。 

 

七、研習內容 



§領域召集人增能工作坊-國小場次(三場次建議派同一位老師) 

 第一場次：114 年 09 月 24 日 

研習時間 課程內容  講 師 實施方式 

13:10-13:30 報到    

13:30-16:30 

打動學生的教學技

巧—從社會情緒談起

（一） 

外 

聘 

講 

師 

國立雲林科技大學 

陳斐娟 教授 

 

講述及分組實作 

 

 第二場次：115 年 04 月 22 日 

研習時間 課程內容  講 師 實施方式 

13:10-13:30 報到    

13:30-16:30 

打動學生的教學技

巧—從社會情緒談起

（二） 

外 

聘 

講 

師 

國立雲林科技大學 

陳斐娟 教授 

 

講述及分組實作 

 

第三場次：114 年 06 月 03 日 

研習時間 課程內容  講 師 實施方式 

13:10-13:30 報到    

13:30-16:30 

打動學生的教學技

巧—從社會情緒談起

（三） 

外 

聘 

講 

師 

國立雲林科技大學 

陳斐娟 教授 

 

講述及分組實作 

 
 

九、成效評估之實施 

(一)利用回饋問卷，蒐集、分析學員參與反應/滿意度及相關建議。 

(二)觀察各場次參與者的對話互動，檢核工作坊實施成效。 

 

十、預期成效 

教師能透過交流，習得 SEL 社會情緒學習技巧融入國語文課程教學及教學方案的工具和策

略，並將工作坊產出的教學模式帶回實務場域中踐行。 

 

十一、本案聯絡人：彰化縣成功國小 徐亦柔老師 04- 8802225 轉 20。 

 


